
Corps Sur Mesure Le Temps d’une pause… 

Cure de 5 .......................400€
Cure de 10 ......................750€

Massages Visage 

“Massage japonais du visage aux manoeuvres toniques et drainantes, 
il offre un effet lifting naturel, 

ravive les énergies et procure une profonde détente.

A réaliser en cure pour prolonger les effets.”

Massage Kobido 1h ............................. 85€

Les Spécifiques 

Hawaïen 1h20 …………………………………….110€

“Réalisé essentiellement avec les avant-bras,
 il relâche profondément les tensions, réharmonise les énergies et un

invite à un lâcher-prise total. ”

Prénatal 1h......................………………..…….85€
                  1h15......................................100€

“Bulle de détente, il offre un moment de douceur et soulage les
inconforts qui peuvent être ressentis pendant la grossesse. 

A partir du 4ème mois.”

Pause Massage 30min............................50€

Massage Essentiel 40min .....................60€

“Mains, pieds, visage et cuir chevelu.”

Pause Beauté 30 min………………...........…..45€

“Massage du visage associé à un gommage 
pour un effet coup d’éclat.”

“A l’écoute de vos attentes,
 j’adapte le massage pour un moment unique.”

Massage Évasion 1h………………………………85€

Massage Signature 1h15..………………….100€

Massage Premium 1h30……………………..115€

“Massage du visage personnalisé pour illuminer le teint et
détendre les traits.”

Facialiste Eclat 1h ....................................... 85€

Facialiste Premium 1h15...........................100€

Massage Facialiste 30min..........................50€
                                      45min...........................65€

“Massage personnalisé associé à un gommage pour encore plus
d’éclat.”

“Massage personnalisé associé à un gommage, un masque et
un massage des mains pour un rituel complet et relaxant. ”

45min............................65€

“Massage ciblé pour relâcher les tensions localisées.”



;;

Les rituels

Spa

lu.jandot@hotmail.fr
Hôtel**** Perier du Bignon

7 rue du Marchis 
53000 LAVAL

Espace détente 
Massages

A savoir

Contact 
et réservation

“Je vous accueille sur RDV 
du lundi au dimanche.”

Accès au Spa 2h Résident Hôtel..........20€

Accès au Spa 2h Non Résident.............40€

Lucie Jandot
06.77.78.97.08

lu.jandot@hotmail.fr

“Pour encore plus de détente, l’hôtel dispose d’un Spa 
avec jacuzzi, sauna et hammam.”

Réservation auprès de la réception :
     02 43 49 90 00
     reception@hotelperierdubignon.fr

La durée affichée des prestations
correspond au temps de réalisation du soin

(hors temps d’échange et d’installation)
pour vous offrir un véritable moment de

reconnexion à vous même.

Rituel Corps et Visage 2h.......................170€

Rituel Corps et Visage 1h30..................130€

“Massage du corps sur mesure, suivi d’un gommage et d’un
massage du visage pour un corps détendu et des traits reposés.”

“Massage du corps sur mesure suivi d’un soin complet
du visage pour un moment hors du temps.”
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